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Béatrice Besnard est la marraine
2026 du cercle de Théia

Chaque année, le cercle de Théia prend une femme exemplaire pour marraine.
2026 porte I'histoire courageuse de Béatrice Besnard, professeure de yoga et
conseillere municipale de Noyelles-sur-Mer.
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Béatrice Besnard reprend son role damazone pour le cercle de Théia. - Magali Mustioli-Hercé
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éatrice Besnard est éducatrice spécialisée de profession, professeure de

yoga, praticienne en accompagnement psychocorporel et conseillére

municipale a Noyelles-sur-Mer. Cette année elle devient la marraine du
Cercle de Théia, car elle est aussi une femme diagnostiquée en 2013 d'un cancer du
sein stade 3.

« On ma dit ceest grave, il n'y a pas de temps a perdre. Jai enchainé sur deux ans de
soins. Cest dur, cest grave et cest rapide, témoigne aujourd’hui Béatrice. Durant
cette période, jai pris conscience de mon corps. Jai tenu un journal ou jai noté
toutes mes émotions. » Un journal qu'elle partage en le transformant en récit,
Laurore aux doigts de rose.

Aprés la maladie, Béatrice continue le combat et s'engage dans le monde associatif.
Elle travaille avec les blouses roses auprés des enfants malades a I'hépital : « je me
suis dit que le plus grave, ce nétait pas moi, mais les enfants. Jai tout minimisé
derriére une carapace. Je nétais plus Béatrice mais une amazone ».

Elle co-crée les Dragon Ladies Boat, une équipe d’aviron réunissant des femmes
touchées par le cancer du sein, puis, une fois installée au Crotoy, crée la Parenthése
en baie de Somme, un lieu de soin, de prévention et de lien. « Je voulais taper fort
pour sensibiliser. A partir de 2015, jai accroché des soutiens-gorges face a la baie.

(https://www.google.com/search?

g=courrier+picard+b 7%:C3 % A9atrice+besnard&sca_esv=492d5a6e2d17al15&riz=1C1G
CEU_enFRI1147FR1148&sxsrf=APpeQnsBXslaVrQYxC3TgWLve7fqYnKVaw % 3A1788257
3590928 ei=T6SWasiHBcTU7M8PgrTKiA8&biw=17078bih=746&ved=0ahUKEwil657Ik
c2WAXxVEKvsDHOKaEVEQ4dUDCBA&uact=5&oq=courrier+picard+b % C3 % A9atrice+b
esnard&gs_Ilp=Egxnd3Mtd2I6L XNIcnAilWNvdXJyaWVylHBpY2FyZCBiw6lhdHJpY2Ug
YmVzbmFyZEi_GFCXBFjXFHABeACQAQCYAaEBoAHMD60BBDOuMTK4AQPIAQD4AQ
GYAqgigArOHwglEECMYJBICBRAAGIAEwgIGEAAYFhgewglHECEYChigAcICBRAhGKAB
mAMAiAYBkgcDMy4loAeqgHbIHAzMuNbgHvOfCBwUwLjYuMsgHF4AIAQ&sclient=gws
-wiz-serp) On ma reproché d’humilier les personnes atteintes du cancer, que cétait

sale... jai tout entendu. Or cétait pour les représenter et montrer la nécessité de
parler, (https://www.courrier-picard.fr/art/131781/article/2018-08-26/goodurl) de
soutenir. Ainsi on devenait des guerriéres, des amazones. »

Seize ans apreés le début du combat, Béatrice revient sur le choc de la maladie :

« Cest tellement imprevisible. Le cancer, ce nest pas qu’un diagnostic. Tout change.
Mon coiffeur ma rasé les cheveux, mon mari a fait de méme par solidarité. Quand on
vit des moments comme cela, on noublie pas. Derriéere, il y a plein de choses qui sont
déstabilisées. On ne sait plus comment vivre, comment continuer. Apreés trois ans
dabsence au travail, par exemple, on doit se battre pour rappeler quon est capables.
Le malade au placard, cest marquant, je noublierai pas. »

Béatrice a quitté Boulogne et reprit un travail a Rue. Elle découvre le yoga et devient
praticienne, toujours pour aider les autres. Les soutiens-gorges vont revenir au
Crotoy, face ala mer, aprés quelques années d'absence. « Je voulais tourner la page,
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mais je ne le peux pas. Méme apreés la reconstruction, cest encore ancré en nous. En
soutenant lassociation, je redeviens une amazone. Ces actions, ce nest pas
seulement marcher ou courir ou chanter, ce sont les dons dont on a besoin la
recherche ».

Le programme des animations en baie de Somme

Par M. M.-H.
Samedi 3 octobre, dés 18 heures, soirée karaoke salle du beffroi a Rue,

participation 10 euros, buvette.

Samedi 10 octobre de 10 416 heures, chasse au trésor familiale « A la
recherche de Marie Curie », et tombola, sur le parking de la mairie et dans
les commerces.

Dimanche 11 octobre, des 9 heures, La Panthere rose, marche de 5 km et
course de 8km depuis la place Jeanne-d’Arc au Crotoy, puis formation d'un
ruban rose humain a 16h30 et déambulation dans les rues.

Dimanche 24 octobre a partir de 14 heures, la Rose des sables, course de
10km chronométrée sur le sable, a Fort-Mahon-Plage, participation 20
euros.

Dimanche 24 octobre, 20 heures, concert du groupe Verso au théatre
d’Abbeville, participation 10 euros.

Tout le mois d'octobre, cocktails roses et gateaux de l'espoir dans les bars,
restaurants et boulangeries d’Abbeville.
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